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So schoén, dass du dich fir das Thema “Atherische Ole im Trauerprozess” interessierst.

lch mochte dir mit diesem Workbook alle Infos an die Hand geben, die dich in deinem Prozess
unterstutzen kdénnen.

Wichtig hierbei ist es aber zu sagen, dass jeder Trauerprozess nach dem Abschied eines
geliebten Tieres ganz individuell ist und du dich darauf verlassen darfst, welches Ol dich
anspricht und welches Ol dir JETZT gerade dient und dein System sich winscht. Es geht fur
mich in meinen Olberatungen darum, ganzheitlich zu arbeiten. Das bedeutet, dass wir
schauen, welches Thema sich gerade zeigt und welche Emotionen gerade gefuhlt werden
wollen. Wir entscheiden nicht mit dem Verstand, welches Ol jetzt gerade gut ware, sondern wir
entscheiden nach dem Bauchgefuhl, welches Ol dich gerade unterstitzen darf. Intuition ist
hier fur mich das A und O.

Du brauchst keine Ole, das ist Fakt.

Ich kann dir aber aus eigener Erfahrung sagen, wie unterstitzend und begleitend die Ole in
meinem Prozess waren und auch heute noch sind.

Ganz viel Spal’ beim Stébern im Workbook!

Und wenn du Fragen hast, dann bist du IMMER herzlich dazu eingeladen, dich bei mir zu
melden!

Von Herzen

e
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Hinweise zur Anwendung atherischer Ole

V£ Alle Empfehlungen, Inspirationen und Erfahrungen in diesem Workbook beziehen sich
ausschlieRlich auf die &therischen Ole und Produkte von Young Living.

V£ Die Inhalte dieses Workbooks dienen der personlichen Inspiration und Wissensvermittlung.
Sie ersetzen weder eine medizinische, psychologische oder therapeutische Beratung noch die
Diagnose oder Behandlung durch einen Arzt, Heilpraktiker oder andere medizinische
Fachpersonen.

V2 Wenn ich Begriffe wie ,Heilung”, ,Selbstheilungskrafte” oder dhnliche Formulierungen
verwende, beschreiben diese ausschlielilich mein personliches Empfinden und meine
individuellen Erfahrungen. Es werden ausdrucklich keine Heilversprechen gegeben.

V£ Die Anwendung &therischer Ole erfolgt stets in eigener Verantwortung. Bitte beachte stets
die individuellen Anwendungshinweise des jeweiligen Produkts. Fur die Nutzung, Anwendung
oder Interpretation der Inhalte dieses Workbooks wird keine Haftung tbernommen.

Sicherheit & Anwendung

V2 Atherische Ole sind hochkonzentrierte Pflanzenessenzen und sollten stets achtsam
verwendet werden.

V£ Beginne bei neuen Olen grundsétzlich mit einer geringen Dosierung und beobachte, wie
dein Korper darauf reagiert. Jeder Mensch reagiert individuell.

V£ Fir eine besonders sanfte Anwendung auf der Haut empfiehlt sich eine Verdinnung von 1
Tropfen atherischem Ol auf 10 ml Tragerdl (z. B. Jojobadl, Mandeldl oder Hanfol). Die
Dosierung kann bei Bedarf langsam angepasst werden.

V£ Atherische Ole niemals direkt in die Augen bringen. Sollte dennoch Ol in die Augen
gelangen, nicht mit Wasser ausspulen. Stattdessen ein Pflanzendl wie Oliven-, Mandel- oder
Jojobadl verwenden.

V£ Auch bei maglichen Hautreizungen empfiehlt sich die Verdiinnung oder das Abwischen mit
einem Pflanzendl anstelle von Wasser.

V£ Einige Zitrusole, wie beispielsweise Lemon, Bergamot oder Grapefruit, kénnen die
Lichtempfindlichkeit der Haut erhéhen. Nach einer Anwendung auf der Haut direkte
Sonneneinstrahlung vermeiden und die jeweiligen Produkthinweise beachten.

V£ Atherische Ole sollten vorzugsweise in Glas-, Keramik- oder EdelstahlgeféRen verwendet
und aufbewahrt werden.

V£ Wahrend Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei Babys und Kleinkindern gelten besondere
Anwendungsempfehlungen. Bitte informiere dich vor der Anwendung umfassend oder
kontaktiere mich bei Fragen.

V£ Bitte beachte stets die Anwendungshinweise auf dem jeweiligen Produktetikett sowie die
offiziellen Empfehlungen von Young Living.



Weg sind dferigede Ole

DIE KRAFT DER NATUR

 Atherische Ole sind natdrliche, von Pflanzen erzeugte Substanzen, welche z.B. in Samen,

Rinde, Blute und anderen Pflanzenteilen vorkommen und durch Destillation gewonnen

werden. Atherische Ole sind hochkonzentrierte Pflanzenextrakte und enthalten die

natUrliche Essenz der Pflanze.

 Reine dtherische Ole in therapeutischer Qualitat kdnnen aufgrund ihrer feinen

molekularen Struktur besonders gut vom Kdrper aufgenommen werden. Sie unterstutzen

deinen gesamten Kdrper sowohl in kdrperlicher als auch psychischer Hinsicht. Viele

Menschen nutzen atherische Ole als unterstitzende Begleiter fur ihr korperliches und

emotionales Wohlbefinden.

22 SEKUNDEN

Atherische Ole gelangen Uber die
Nase innerhalb von 22 Sekunden
ins limbische System (unser
Zentrum fur Gefuhle,

Erinnerungen & Emotionen)

2 MINUTEN

Atherische Ole gelangen Uber die
Hautbarriere (da sie lipophil sind)
innerhalb von 2 Minuten in

unseren Korper.

20 MINUTEN
Innerhalb 20 Minuten haben
sich die atherischen Ole im

gesamten Korper verteilt.




W sind dferigee Ole

WARUM YOUNG LIVING OLE?

Reinheit. Herkunft. Vertrauen. Verantwortung.

Young Living steht fur hochwertige dtherische Ole, die mit groRter Sorgfalt hergestellt werden -
vom Saatgut bis zur versiegelten Flasche. Dabei geht es nicht nur um Qualitat, sondern auch

darum, Menschen weltweit zu unterstutzen.

={ Seed to Seal® - Qualitat mit System
Seed (Saatgut)
Sorgfaltige Auswahl geprufter, nicht gentechnisch veranderter Pflanzen. Jede Charge wird

umfangreichen Qualitatsprufungen unterzogen.

Cultivate (Anbau)
Nachhaltiger Anbau auf eigenen Farmen oder bei langjahrigen Partnerbetrieben - mit Respekt

fur Natur und Mensch.

Seal (Versiegelung)
Umfangreiche Qualitatsprufungen in jeder Phase der Produktion - fur Reinheit und

Transparenz.

Mehr als nur Ole
Young Living engagiert sich weltweit in sozialen Projekten und unterstutzt Gemeinschaften,

Bildung und nachhaltige Entwicklung. Durch faire Partnerschaften mit Farmern entstehen

langfristige Perspektiven fur viele Familien.




Absserdurypisaficbbeiden

3 MOGLICHKEITEN

fir ATHERISCHE OLE von Young Living

e Aromatisch: Als Spruhnebel (Diffuser), aus der Flasche oder der Hand
einatmen: Um die Stimmung positiv zu beeinflussen.

e Topisch: Direkt auf die betroffene Region auftragen: Fur Wirkung direkt
an Ort und Stelle. (Mit einem Tragerol verdinnen fur optimale
Ergebnisse)

* Innerlich: Gib ein paar Tropfen ins Wasser, in pflanzlichen Kapseln oder

verwende sie beim Kochen. Hier bitte beachten, welche Ole fur die

innerliche Einnahme geeignet sind.




WIRKUNG AUF 3 EBENEN

Atherische Ole kdnnen uns nach dem Abschied eines geliebten Tieres auf
unterschiedlichen Ebenen begleiten. Je nachdem, welches Ol dich gerade ruft, kann die

Wirkung ganz individuell wahrgenommen werden.

e Korperlich: Uber die Haut oder durch das Einatmen der Duftmolekile
kénnen atherische Ole das kérperliche Wohlbefinden sanft unterstitzen

und den Korper in herausfordernden Zeiten begleiten.

e Emotional: Dufte werden direkt Uber unser limbisches System verarbeitet,
welches eng mit Emotionen und Erinnerungen verbunden ist. Dadurch
konnen atherische Ole beruhigend, ausgleichend und unterstitzend auf

unser Nervensystem wirken.

e Feinstoffliche Ebene: Viele Menschen erleben atherische Ole auch auf
einer feinstofflichen Ebene als unterstlutzend. Besonders im Trauerprozess
kdnnen Dufte dabei helfen, bewusster bei sich selbst anzukommen und

wieder mehr die Verbindung zum eigenen Herzen wahrzunehmen.



DIE DOSIS MACHT DAS GIFT |
WENIGER IST MEHR

Achte auf die Qualitat der Ole, die Ole von Young Living sind reine
atherische Ole ohne schadliche Fullstoffe

Atherische Ole nicht in Plastikflaschen mit Wasser mischen

Zitrusole nicht in der Sonne nutzen (photosensitiv)

Bei Kindern Ole immer verdinnen, bei Babys am besten im Diffuser
verwenden

Falls Ol in die Augen gelangt, mit einem neutralen Tragerdl ausspilen
und nicht mit Wasser

Ole nicht in die Nase oder Ohren geben

Bei Schwangerschaft / Stillzeit Rucksprache mit dem Arzt halten \

- bf
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DIFFUSOR NUTZUNG

e Wahle 1-3 verschiedene Ole aus

e Gib ca. 6-10 Tropfen atherischer Ole dazu (anfangs ist weniger mehr und
ich wdrde mit 3-6 Tropfen starten)

e Einmal im Monat mit weil3em Essig und Wasser ca. 15 Min. laufen lassen
und anschliellend mit einem Lappen / Wattestabchen vorsichtig
ausreiben, dann mit warmem Wasser ausspulen

(nie mit Chemie reinigen).




Ole far Aeirers Tranerporegess

Ole, die dich in dieser besonderen und herausfordernden Zeit begleiten

CYPRESS wird im Trauerprozess oft mit
Ubergangen, Loslassen und emotionalem Fluss

verbunden.

Gerade nach dem Abschied eines geliebten
Tieres halten wir GefUhle haufig unbewusst
fest. Trauer kann sich schwer, festgefahren

oder Uberwaltigend anfuhlen.

CYPRESS

CYPRESS erinnert daran, dass Emotionen '
flielen durfen, dass Veranderung ein

natUrlicher Teil des Lebens ist und dass

Loslassen nicht bedeutet, die Verbindung zu

verlieren.

Das Ol kann dabei unterstiitzen:
- Gefuhle von Verlust sanft zu begleiten
- Erdung und Stabilitat in emotional herausfordernden Zeiten zu schenken

~ belastende Emotionen loszulassen

/' - Ubergange bewusster anzunehmen

~ das Vertrauen zu starken, dass das Leben weiterflieBen darf

~ Sicherheit und Halt zu schenken, wenn sich alles veréandert anfuhlt

Anwendungsbeispiel:
1-2 Tropfen auf Herzraum, Handgelenke oder Nacken auftragen und bewusst
tief ein- und ausatmen. Besonders unterstiutzend in Momenten, in denen du das

Gefuhl hast festzustecken oder einen Ubergang bewusst begleiten mochtest.



Ole far Aesrer Tr

Ole, die dich in dieser besonderen und herausfordernden Zeit begleiten

JOY wird im Trauerprozess oft mit Herzoffnung,
Trost und dem Wiederfinden von Lichtmomenten

verbunden.

Trauer kann das Herz schwer werden lassen und
manchmal entsteht das Gefuhl, nie wieder echte
Freude empfinden zu kdnnen. JOY erinnert daran,

dass Freude und Trauer gleichzeitig existieren

Essential Oil Blend
15ml

durfen. Nicht, um den Schmerz zu verdrangen,

sondern um dem Herzen zwischendurch wieder
kleine Momente von Warme, Liebe und Leichtigkeit

zu schenken.

Das Ol kann dabei unterstiitzen:
daran zu erinnern, dass Freude und Trauer gleichzeitig existieren durfen

das Herz wieder fur schone Momente zu 6ffnen

die Verbindung zu Liebe, Dankbarkeit und wertvollen Erinnerungen zu starken
Geborgenheit in Zeiten emotionaler Schwere zu schenken

mehr Leichtigkeit im Alltag wahrzunehmen ‘ \.
die Verbindung zu dir selbst liebevoll zu starken A

Anwendungsbeispiel:
1 Tropfen auf die Handgelenke oder Uber den Herzraum geben. AnschlieBend die Hande

kurz vors Herz legen und dich bewusst mit liebevollen Erinnerungen an dein Tier verbinden.



Ol for deiner Traverfrosess

Ole, die dich in dieser besonderen und herausfordernden Zeit begleiten

VALOR wird im Trauerprozess oft mit innerer

Starke, Halt und emotionaler Stabilitat verbunden.

Der Abschied eines Tieres kann das eigene
Sicherheitsempfinden tief erschittern. Gefuhle
wie Angst, Uberforderung oder innere Unruhe
durfen dabei ganz naturlich auftauchen. VALOR
erinnert daran, dass auch in schweren Zeiten Kraft
in uns liegt, dass wir nicht alles alleine tragen

mussen und dass wir Schritt fUr Schritt wieder

festen Boden unter den FuRen finden durfen.

Gibt es auch als Roll on

Das Ol kann dabei unterstiitzen:

innere Starke und Zuversicht zu fordern
Mut flr herausfordernde Situationen zu schenken
das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten zu starken

mehr Standfestigkeit und Stabilitat zu entwickeln

-bUNGl{wm::

innere Ressourcen bewusster wahrzunehmen

-

YoUNG & LIviNG

VALOR
Sicherheit und Geborgenheit in bewegenden Zeiten

zU schenken

Anwendungsbeispiel:

1-2 Tropfen entlang des Nackens oder der Wirbelsdule auftragen. Besonders

unterstitzend vor emotional herausfordernden Situationen oder wenn du dich - p

innerlich unsicher und Uberfordert fuhlst. V
=\
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Ole far Aesrer Tr

Ole, die dich in dieser besonderen und herausfordernden Zeit begleiten

LAVENDEL wird im Trauerprozess oft mit Ruhe,
Geborgenheit und emotionalem Frieden

verbunden.

% ; ¢ ) 3 Nach dem Verlust eines geliebten Tieres bringt
| YouncéLiving

Trauer haufig innere Unruhe, kreisende

LAVENDER

109°% Pure Essential 01
15 ml

Gedanken und das Gefuhl mit sich, emotional

keinen sicheren Halt mehr zu finden. LAVENDEL

erinnert daran, dass auch in schweren Zeiten
Momente von Ruhe entstehen dirfen. Das Ol
kann dabei unterstutzen, das Nervensystem sanft
zu entspannen und dem Herzen einen

geschutzten Raum zum Fuhlen zu schenken.

Das Ol kann dabei unterstiitzen:

innere Ruhe und Ausgeglichenheit zu fordern
das Nervensystem sanft zu begleiten
emotionale Anspannung loszulassen

Geborgenheit und Sicherheit zu schenken ) \
Gedanken zur Ruhe kommen zu lassen ‘

einen erholsamen Schlaf zu unterstutzen

Anwendungsbeispiel:
1-2 Tropfen am Abend auf Nacken, Schultern oder die Ful3sohlen auftragen. Kann besonders
hilfreich sein, wenn kreisende Gedanken, emotionale Anspannung oder

innere Unruhe den Schlaf erschweren.



Ole far Aesrer Tr

Ole, die dich in dieser besonderen und herausfordernden Zeit begleiten

PEACE & CALMING wird im Trauerprozess oft
mit innerem Frieden, emotionaler Sicherheit

und sanfter Entspannung verbunden.

Der Verlust eines Tieres kann das
Nervensystem dauerhaft unter Spannung
setzen. Gedanken kreisen, der Korper findet
keine echte Ruhe mehr und selbst kleine
Momente von Entspannung fuhlen sich
manchmal weit entfernt an. PEACE &
CALMING erinnert daran, dass Frieden nicht
bedeutet, weniger zu lieben, sondern dem
eigenen Herzen kleine Momente von Sicherheit

und Ruhe zu erlauben.

Gibt es auch als Roll on

-

YOUNG & LIVING
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PEACE &
CALMING

Essential Oil Blend
5ml

Das Ol kann dabei unterstiitzen:
innere Ruhe und Frieden zu schenken
emotionale Anspannung sanft loszulassen

das Nervensystem zu beruhigen

Sorgen und kreisende Gedanken zur Ruhe kommen zu lassen

Geborgenheit und Sicherheit zu schenken

Momente tiefer Entspannung zu fordern

Anwendungsbeispiel:

Abends im Diffuser verwenden oder 1 Tropfen auf die Handflachen geben und bewusst

inhalieren. Kann dabei unterstltzen, emotional herunterzufahren, kreisende Gedanken

loszulassen und kleine Momente von Ruhe und Frieden zu schaffen.



Ole far Aesrer Tr

Ole, die dich in dieser besonderen und herausfordernden Zeit begleiten

4
;6 LIVING

You

OUNG LIVING
STRESS AWAY

Essential Oil Blend
15 ml

Das Ol kann dabei unterstiitzen:
emotionale Anspannung sanft zu l6sen
das Nervensystem zu beruhigen
innere Ruhe und Entspannung zu férdern

emotionales Gleichgewicht wiederzufinden

das Gefuhl von Sicherheit und Geborgenheit zu starken

kleine Momente von Frieden und Entlastung zu schaffen

Anwendungsbeispiel:

STRESS AWAY wird im Trauerprozess oft mit
Entspannung, emotionaler Entlastung und dem

Loslassen von innerem Druck verbunden.

Die Trauer nach dem Abschied eines geliebten
Tieres zeigt sich nicht nur emotional, sondern
oft auch korperlich. Anspannung, innere
Unruhe, Erschopfung oder das Gefuhl
dauerhaft ,funktionieren zu mussen” kdnnen
den Korper und das Nervensystem stark
belasten. STRESS AWAY erinnert daran,
zwischendurch bewusst auszuatmen, inneren
Druck loszulassen und dem eigenen System
kleine Momente von Ruhe und Sicherheit zu

schenken.

Gibt es auch als Roll on

1
.'DIING( LIvinG

STRESS
AWAY

Fure Edsantial Ol RallOn

0.34 fl. ax. (10 ml)

1 Tropfen auf Handgelenke, Schultern oder den Nacken auftragen und bewusst einige tiefe

AtemzUge nehmen. Besonders passend in stressigen Momenten oder wenn sich Trauer

korperlich als Anspannung, Druck oder Uberforderung zeigt.



Ole far Aesrer Tr

Ole, die dich in dieser besonderen und herausfordernden Zeit begleiten

FRANKINCENSE (WEIHRAUCH) wird im
Trauerprozess oft mit innerem Frieden,

spiritueller Verbindung und emotionaler Tiefe

verbunden.
Der Abschied eines Tieres beruhrt oft nicht nur \Y Your ol s
das Herz, sondern auch die eigene Seele. Fragen FRANKINGENSE

nach Verbindung, Sinn oder dem Gefuhl von ,Ist
mein Tier noch bei mir?” durfen dabei

auftauchen. WEIHRAUCH erinnert daran, still zu

werden, nach innen zu lauschen, sich wieder
bewusster mit der eigenen Intuition und dem
Herzen zu verbinden und Vertrauen in den

eigenen Weg zu finden.

Das Ol kann dabei unterstiitzen:

innere Ruhe und Frieden zu schenken
die Verbindung zu dir selbst zu starken
! : Momente der inneren Einkehr und Stille zu férdern
\ ’ Vertrauen und Geborgenheit in herausfordernden Zeiten zu schenken
Meditation und bewusste Herzensverbindung zu unterstutzen

Erdung und innere Klarheit zu fordern

Anwendungsbeispiel:
1 Tropfen auf den Herzraum geben oder wahrend einer Meditation bewusst inhalieren. Kann
dich dabei unterstutzen, still zu werden, nach innen zu lauschen und die Verbindung zu

deinem Herzen und deinem Tier bewusster wahrzunehmen.
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WELCHES OL BEGLEITET
WELCHES GEFUHL?

Im Trauerprozess gibt es kein Richtig oder Falsch. Jeder Mensch erlebt Abschied auf seine

eigene Weise und auch die Gefuhle kdnnen sich von Tag zu Tag verandern. Das Feeling Set
enthalt sechs besondere Olmischungen, die unterschiedliche emotionale Themen
begleiten kdnnen. Vertraue dabei immer deinem Bauchgefiihl und wahle das Ol, das dich

im jeweiligen Moment am meisten anspricht.

Wenn du gerade... Dann kénnte dich begleiten
Halt und Stabilitat suchst Valor

dich nach innerem Frieden sehnst Harmony

immer wieder in Erinnerungen festhangst Present Time

Schuldgefuhle oder Vorwdurfe spurst Forgiveness

Trost und Geborgenheit suchst Inner Child

etwas loslassen mochtest Release
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DIE SECHS OLE IM UBERBLICK

VALOR
Thema: Halt & innere Starke
innere Starke fordern
Mut starken
Halt und Sicherheit vermitteln
Anwendung:
1 Tropfen auf Nacken oder Ful3sohlen

auftragen.

PRESENT TIME

Thema: Im Hier & Jetzt ankommen
den Fokus zurtck in die Gegenwart bringen
Gedanken an Vergangenes sanft loslassen
bewusste Momente fordern

Anwendung:

1 Tropfen auf Handgelenke auftragen und

bewusst einatmen.

INNER CHILD
Thema: Trost & Geborgenheit
das innere Kind starken
Trost und Warme schenken
emotionale Sicherheit fordern
Anwendung:
1 Tropfen auf Herzraum auftragen und

bewusst tief atmen.

HARMONY

Thema: Innerer Frieden & Balance

emotionale Ausgeglichenheit fordern

innere Harmonie starken
Geborgenheit schenken
Anwendung:
1 Tropfen auf Herzraum oder

Handgelenke auftragen.

FORGIVENESS

Thema: Schuldgefuhle loslassen
Selbstmitgefuhl starken
Schuldgefuhle sanft I6sen
Vergebung fordern

Anwendung:

1 Tropfen auf Herzraum oder Solarplexus

auftragen.

RELEASE

Thema: Loslassen & Weitergehen
festgehaltene Emotionen loslassen
Veranderungsprozesse begleiten
neue Bewegung ermoglichen

Anwendung:

1 Tropfen auf Herzraum oder Nacken

auftragen.

pY
-l 4

y



ICH DARF FUHLEN

40 Joy
3 ‘ Release
) ‘ Lavendel

SCHLAF SUPPORT

10 ‘ Frankincense
10 ‘ Lavendel

SOS FURS HERZ
40 joy

2 ‘ Frankincense
1 ‘ Lavendel

GEBORGEN GETRAGEN

5 ‘ Harmony
5 { Inner Child

ANKOMMEN
10 ‘ Peace & Calming
10 ‘ Stress Away

SANFTES LOSLASSEN

) Cypress
2 ‘ Frankincense
1 ‘ Bergamot

FUR 10 ML ROLL ON"S

Die folgenden Mischungen dienen als liebevolle Inspiration und Orientierung

flr deinen eigenen Trauerprozess. Bitte gehe immer intuitiv vor und hore

auf dein eigenes Bauchgefiihl. Nicht jede Mischung fuhlt sich fur jeden

Menschen gleich stimmig an. Manchmal ruft dich ein Ol besonders stark und
manchmal darf ein anderes bewusst weggelassen werden. Vertraue darauf,
dass dein Kérper und dein Herz oft sehr genau wissen, was dich gerade

unterstitzen darf. Weniger ist dabei haufig mehr.

ZURUCK INS VERTRAUEN

5 ‘ Valor
5 ‘ Present Time
5 ‘ Frankincense

SICHERHEIT UND HALT
10 ‘ Blue Relief
10 ‘ Lavendel

HERZENSVERBINDUNG

8 & Joy

5 ‘ Frankincense
3 ‘ Harmony




Veire 15

Du hast die Mdglichkeit, eine Einmalbestellung zu machen oder dich fur eine

Treuebestellung zu entscheiden. Hier siehst du auf einen Blick, was der Unterschied ist:

EINMALBESTELLUNG TREUEBESTELLUNG (LOYALTY REWARDS)
Keine Bindung Monatlich flexibel anpassbar

Ideal zum ersten Testen Ideal um ganz auf Naturprodukte umzusteilen
Meonatliche Gratispredukte ab 190 PV Monatliche Gratisprodukte ab 120 PV

Kein Sammeln von Treuepunkten Sammeln von Treuepunkten fiir Gratisprodukte
Keine Langzeitgeschenke Teilnahme an speziellen Treueaktionen

Extra-Geschenke noch bestimmten Maonaten (z. B. 3,
6, 9, 12, 24 Monate usw.)

Keine Sonderaktionen

Kein Business-Fundament Starkes Fundament fiir nachhaltigen Businessaufbau

Die Einmalbestellung ist perfekt, wenn du die atherischen Ole erst einmal in Ruhe
kennenlernen mochtest. Sie schenkt dir die Freiheit, deinen eigenen Weg zu gehen und
herauszufinden, welche Dufte und Rituale dich nach dem Abschied deines Tieres

unterstltzen konnen.

Die Treuebestellung ist fir Menschen, die die dtherischen Ole langfristig als Begleiter in
ihren Alltag integrieren mochten. Sie verbindet regelmaRige Unterstutzung, attraktive
Vorteile und zusatzliche Geschenke, sodass du dir Uber einen langeren Zeitraum einen
liebevollen Werkzeugkoffer fur mehr Wohlbefinden, Balance und emotionale Begleitung

aufbauen kannst.
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Wenn dich die Ole in deinem Trauerprozess und auch weiterhin in deinem Alltag begleiten

durfen, dann kann das Treueprogramm eine wundervolle Moglichkeit sein, sie langfristig und
kostengunstiger in dein Leben zu integrieren.
Jeden Monat, in dem du eine 50+ PV Bestellung aufgibst, verdienst du Treuepunkte, die du

dann fur Produkte wieder ausgeben kannst.

107 207 20

Die PV Punkte steigen, wenn du aufeinanderfolgende 50+ PV Bestellungen aufgibst.
Du startest in den ersten 3 Monaten mit 10% , die du vom Wert deiner Bestellung in Punkten
gutgeschrieben bekommst.
Nach 4 Monaten steigt es auf 20% und nach 24 Monaten auf 25%.

Deine monatliche Bestellung enthalt 50+ PV.

* esist die einfachste & kostenglinstigste Moglichkeit zu bestellen

. individuell angepasste monatliche Bestellung

J ab einer Bestellung von 120 PV erhaltst du
das monatliche Gratis-Ol als Dank fir deine Bestellung einfach dazu

e aullerdem gibt es immer wieder tolle Treuegeschenke on Top ‘\
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Stell dir die Ole an einen Platz, an dem du sie regelmaBig siehst.

So kannst du beim Vorbeigehen immer intuitiv rein fuhlen, ob sie dich gerade rufen.

Die atherischen Ole haben mich nach dem Abschied meiner Tiere in meinem Trauerprozess
begleitet und bereichern seitdem auch mein Leben in so vielen Bereichen, sodass ich sie

nicht mehr missen mochte. Genau diese Erfahrung wunsche ich mir fur DICH!

Bedenke immer, dass du die Kraft der Natur nutzt und jeder Mensch anders ist.
Was bei mir funktioniert, kann bei dir ganz anders sein.

Probiere dich aus, vertraue deinem Bauchgefiihl / deiner Intuition.

Vielleicht darf eines dieser Ole auch fiir dich zu einem liebevollen Begleiter werden,

wahrend du lernst, die Verbindung zu deinem Tier auf neue Weise zu fuhlen.

Falls du noch Fragen hast, bist du jederzeit eingeladen, mir zu schreiben.

Gerne machen wir einen unverbindlichen Coffee Call und schauen, was dir jetzt dient.

Wie immer gilt, du handelst eigenverantwortlich. Ich stelle keine Diagnosen und/oder Heilversprechen.

Bei ernsthaften Erkrankungen wende dich natdrlich immer an deinen Arzt.

\Von Herzen

Gl

Ich habe viel Zeit, Energie und Herz in diesen Guide gesteckt. Melde dich bei mir, wenn du einen weiteren bendtigst!

Alle Rechte, insbesondere das Recht der Vervielfaltigung und Verbreitung, sind Samantha.Seelenfuchs vorbehalten.
Kein Teil des E-Books/Workbooks darf in irgendeiner Form (durch Fotokopie, Mikrofilm oder ein anderes Verfahren)
reproduziert oder unter Verwendung elektronischer Gerdte gespeichert, verarbeitet, vervielfaltigt oder verbreitet werden.



	Ätherische Öle
	INHALT
	Was sind ätherische Öle?
	Anwendungsmöglichkeiten
	Allgemeine Sicherheitshinweise
	Eine Auswahl an Ölen im Trauerprozess
	Roll on Mischungen / Rezepte
	Deine Bestellmöglichkeiten

	Was sind ätherische Öle
	DIE KRAFT DER NATUR

	Öle für deinen Trauerprozess
	Öle für deinen Trauerprozess
	10 10
	FÜR 10 ML ROLL ON´S

	Das Treueprogramm
	Schlusswort

